
Tumbling Rush  
Choreograaf:   Peter Metelnick & Alison Biggs  

Soort Dans :   2 wall line dance 

Niveau:   Intermediate 

Tellen:   64 counts 

Muziek:   They Call It Falling For A Reason - Trisha Yearwood 

   Flashdance - Bjorn 

Intro: 16 tellen  

 

SIDE, BEHIND, BACK, KICK 

BALL CROSS, FULL TURN L., 

CROSS  

1 RV stap opzij 

2 LV kruis achter 

&  RV stap achter  

3 LV kick voor 

& LV sluit 

4 RV kruis over LV 

5 LV ¼ rechtsom, stap achter 

6  RV ½ rechtsom, stap voor 

7  LV ¼ draai rechtsom, stap 

 opzij 

8 RV kruis over (12:00) 

 

SIDE, BEHIND, BACK, KICK 

BALL CROSS, ¾ TURN L., 

PIVOT ¼ TURN L.  

1 LV stap opzij 

2 RV kruis achter 

& LV stap achter  

3  RV kick voor 

&  RV sluit 

4 LV kruis over RV 

5  RV ¼ linksom, stap achter 

6  LV ½ linksom, stap voor 

7 RV stap voor 

8 R+L ¼ draai linksom (12:00) 

 

CROSS, BACK, SAILOR KICK, 

BALL-CROSS-POINT, ½ TURN-

TOGETHER, POINT  

1  RV kruis over LV 

2  LV stap achter 

3  RV kruis achter LV 

&  LV stap opzij 

4  RV kick voor 

&  RV stap achter 

5 LV kruis over RV 

6  RV tik opzij  

7 RV ½ draai rechtsom, sluit 

8  LV tik opzij (6:00) 

 

SHUFFLE, PIVOT ¼ TURN L., 

CROSS SHUFFLE, ½ HINGE 

TURN R.  

1  LV stap voor 

&  RV sluit 

2 LV stap voor  

3  RV stap voor 

4 R+L ¼ draai linksom  

5 RV stap kruis over LV 

& LV stap iets opzij 

6 RV stap kruis over LV  

7 LV ¼ draai rechtsom, stap 

 achter 

8  RV ¼ draai rechtsom, stap opzij 

 (9:00) 

  

CROSS ROCK, ¼ TURN L. 

SHUFFLE, ½ TURN L. 

SHUFFLE BACK, ROCK BACK  

1  LV rock kruis over RV 

2 RV gewicht terug  

3  LV ¼ draai linksom, stap voor 

&  RV sluit 

4 LV stap voor  

5 RV ½ draai linksom, stap achter 

& LV sluit 

6 RV stap achter  

7  LV rock achter 

8 RV gewicht terug (12:00) 

 

CHASSE, CROSS SHUFFLE, 

SIDE, ¼ TURN R. SIDE, CROSS 

SHUFFLE  

1  LV stap opzij 

& RV sluit 

2 LV stap opzij  

3  RV kruis over LV 

& LV stap iets opzij 

4 RV kruis over LV 

5 LV stap opzij 

6  RV ¼ draai rechtsom, stap opzij  

7 LV kruis over RV 

& RV stap iets opzij 

8  LV kruis over RV (3:00) 

 

SIDE, TOUCH, KICK BALL 

CROSS, SIDE, TOUCH, KICK 

BALL CROSS  

1  RV stap opzij 

2 LV tik naast  

3 LV kick voor 

& LV sluit  

4 RV kruis over LV  

5 LV stap opzij 

6 RV tik naast LV  

7 RV kick voor 

& RV sluit 

8 LV kruis over RV (3:00) 

  

CHASSE ¼ TURN L., ½ TURN 

L. SHUFFLE, JAZZ BOX 

CROSS  

1  RV stap opzij 

& LV sluit 

2 RV ¼ linksom, stap achter 

3 LV ½ linksom, stap voor 

& RV sluit 

4 LV stap voor  

5 RV kruis over LV 

6 LV stap achter  

7 RV stap opzij 

8 LV kruis over RV (6:00)  

 

 

Begin Opnieuw 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


